
神戸 某有料老人ホーム 職員研修 実施
メンタルヘルスケア研修 2017年1月10日

垣内イスズ講師

８回目
「メンタルヘルスケア研修」
ネガティブな思考を変える方法
コミュニケーションスキルについて講義

長嶺講師

スキルアップの為の
ワンポイントアドバイス
「自分の分身をつくろう」についてアドバイス


