
介護現場・管理職の為の 
メンタルヘルスケア・チームビルディング研修のご案内 

永年介護業界に携わってきた講師陣を揃え、「ＣＳねっと企画」と「けあ人財アカデミー」が行う 
   有料老人ホーム・高齢者施設・介護事業所の為の、管理職スキルアップ研修です。 

 介護現場の為のメンタルヘルスケア研修  
 

～先ずは自分を知り、部下との関わり方を考える～ 
 
  内容：自己分析で自己を知ることで、思考の特性を認識し、 
 
     ストレス予防とコミュニケーション力を高める 
 

  
 ● 講師 垣内イスズ  
 
 
 

介護現場の為のチームビルディング研修 
～ビジネスゲームを通じて、チームの関わり方を学び行動に活かす～ 

 

  内容：健康経営ゲームで学ぶ、組織のコミュニケーション 

       健康的チームビルディングの重要性を体感しエンゲージメントを高める 
   
 ● 講師 小川順大  
 

就業定着率、従業員満足度を高めたいとお考えの事業者様へ 

開催日:2017年11月27日(月) 10時00分～15時30分 

主催 ＣＳねっと企画合同会社 
   けあ人財アカデミー合同会社 
共催 株式会社SUDACHI 

会 場 ： 〒541-0053 大阪市中央区本町1-4-5 
      大阪産業創造館 ５階 研修室E 
定 員 ： 30名 
受講料 ： 5,000円  
＊10月15日までにお申込の方は特別割引価格 3,000円 

※ 研修開催の最小催行人数８名に達しなかった場合、中止させて頂く場合があります。 
（万が一、中止となる場合の連絡は開講日の3日前までに行います） 

けあ人財アカデミー合同会社 代表 
パナソニックエイジフリーサービス㈱で16年勤務、有料老人ホーム
の開設、営業部長・施設長・人材育成責任者を務め、独立。 
接遇マナー、メンタルヘルスケア、営業担当育成、コーチングなど、
心を大切にした研修を行っている。 
国際NLP協会トレーナー・個性心理學認定講師・第一種衛生管理者等
の資格を持つ。 

㈱SUDACHI代表取締役。総合病院に理学療法士として就職。その後、
富山県富山市において、リハビリ特化型デイサービス「リハビリ倶楽
部」を設立。健康と健康経営を楽しく学ぶソリューション、ビジネス
ゲーム「健康チェックカード〜心技体〜」「健康経営ゲーム」を開発
し、企業における社員の健康について考え、健康経営を仕組み化する
ことを通じて、生産年齢からの健康増進に取り組んでいる。 

 理学療法士、介護支援専門員の資格を持つ。 



主催者代表プロフィール  

ＣＳねっと企画合同会社 代表 
松下電工(株)（現パナソニック）で営業所長・部長を歴任、その後 
同社エイジフリー事業(介護事業)で常務・顧問を経て退職。 
現在は、有料老人ホーム・高齢者施設の運営コンサルティング、職員
研修の企画・実施などを行っている。 
大阪市立大学大学院非常勤講師、大阪府地域福祉推進財団講師、全国
有料老人ホーム協会講師等も務めている。  

●長嶺堅二郎 

会場周辺地図  

地下鉄「中央線」、「堺筋線」の「堺筋本町駅」から、徒歩約5分となります。 
東警察署の道路を挟んで北東の斜め向いにございます。 
 
<地下鉄 中央線を利用> 
1号出口から、北へ。 
本町通の横断歩道を北に渡り、東（右）に進むと川（本町橋）の手前にございます。 
 
<地下鉄 堺筋線を利用> 
12号出口から、本町通をまっすぐ東へ。信号を2つ渡り、川（本町橋）の手前にございます。 

◆昼食について 
  昼食は館内のレスラン・カフェ、又は近隣の飲食店をご利用ください。 
  お弁当等を持参される方は研修室で食べて頂けます。ゴミなどはお持ち帰り願います。 



● 研修受講申し込みは、けあ人財アカデミーのホームページからもできます。
　　けあ人財アカデミー（検索）→「研修スケジュール」からどうぞ！

申込日 ：　　　　月　　　　日
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　　※お申込み後に御請求書をお送りします。

　　 　御請求書に記載の期限までに、受講料のお振込みをお願いします。

●受講申込先・お問合せ先

　けあ人財アカデミー合同会社

　　・TEL　06-6913-3870
　　・携帯 090-5895-5110
　　・FAX　06-7635-7787
　　・Mail  office@care-ja.com
　　・http://www.care-ja.com
　　・〒538-0051
　　　大阪市鶴見区諸口3-5-16-302

<研修会場>
　大阪産業創造館　5階研修室Ｅ
　　大阪市中央区本町1-4-5 
　　TEL 06-6264-9800(代)
　　※地下鉄・堺筋本町②⑫出口から

徒歩約5分
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◆　メンタルヘルスケア・チームビルディング研修　◆


