
某大阪 サービス付き高齢者向け住宅様 第３回 副管理者・主任研修

２０２５年１０月１４日（火） １３時～１８時 本社会議室 １０名様
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研修内容

① メンタルヘルスケアから自身の思考の仕方を
 認識し、部下への関わり方を学ぶ

１．個性心理學で人の価値観の違いを知る
２．心のクセを知る
３．思考と感情
４．部下とのコミュニケーション術

講師 ＣＳねっと企画合同会社
垣内 イスズ

② ケア人として知らなければならない死生観

講師 看護師・介護支援専門員
実務者研修講師
西畑博子

講師 垣内イスズ

講師 西畑博子
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