
垣内 イスズ

仕事仕事を自分自分の
ものにしていますか?ものにしていますか?
仕事を自分の

ものにしていますか?
　どのような立場で、どのような仕事に携わろうとも、その

仕事を自分自身のものとして理解し、熟知し、真摯に取り組

んでいますか? 

　上司に嫌な仕事を押しつけられたとか、何故こんな仕事を

しなければならないのかとか、嫌々その仕事に取り組めば、

上手くいくはずはありません。倦怠感と不満が残るだけです。

　どのような仕事であっても、その仕事の内容や位置づけを

よく理解し、創意工夫しながら取り組めば、仕事にも張り合

いを感じ、楽しく取り組めるものです。

　時には手間ばかりかかる割の合わない仕事もあるかもし

れません。しかし誰かがやらなければ仕事が回っていかない

こともあるのです。そのような仕事でもルーチンワークとし

てこなし、スピード化、効率化を目指しながら取り組んでみ

ることが、業務改善にも繋がります。

　そのような経験が、いずれ上司となった時、職場全体を

把握し、部下への指導にも役立つのではないでしょうか。


