




垣内　イスズ

原典には三百数十項目が記されていますが、現代に
生きる人に適しているものを現代語訳し、出版され
ています。日々の仕事や生活の中で、悩みや迷いが
生じたときの一冊におすすめです。

引用 ： 中国古典の知恵に学ぶ　菜根譚
洪自誠　祐木亜子訳


